
OVERDRACHT & SYMPTOMEN

VOORZORGSMAATREGELEN & HYGIËNE

OVER HET VIRUS

VOGELGRIEP
IETS OM JE ZORGEN OVER TE MAKEN?



Aviaire influenza is een zeer besmettelijke virusziekte die vooral 
voorkomt bij pluimvee en wilde watervogels.

De eerste gevallen werden in 1997 in China gemeld met de 
hoogpathogene stam (H5N1), die gedomesticeerd pluimvee in minder 

dan 48 uur kan doden. Sinds in 2020 een uitbraak in Rusland en Kazachstan 
werd vastgesteld, heeft het virus zich snel over Europa verspreid. Tussen oktober 2021 en september 2022 
is Europa getroffen door de meest verwoestende epidemie van hoogpathogene aviaire influenza (HPAI), 
waarbij 37 Europese landen zijn getroffen en 50 miljoen vogels zijn geruimd in de getroffen inrichting. 
Het grote publiek heeft geen reden tot angst: de meeste vogelgriepvirussen veroorzaken geen ziekte bij 
de mens. Overdracht van het virus op mensen komt slechts in zeer zeldzame gevallen voor, en alleen door 
nauw contact met besmette vogels. Vlees van pluimvee en eieren kunnen zonder gevaar worden gegeten, 
mits ze goed worden gekookt.

VOGELGRIEP

SYMPTOMEN

OVERDRACHT

BIJ PLUIMVEE 
De ziekte verspreidt zich door: 

Direct contact tussen besmette vogels 

Contact met afscheidingen van besmette vogels 

Contact met besmette apparatuur, voertuigen, 

kooien, kleding, knaagdieren, ...

BIJ DE MENS 

Zoals eerder vermeld, veroorzaken vogelgriepvirus-

sen normaliter geen ziekte bij andere soorten dan 

vogels. De zeldzame gevallen van de ziekte bij de 

mens zijn zijn geassocieerd met direct en intensief 

contact met levende vogels. Het virus komt het li-

chaam binnen via mond, neus en ogen.

OVER HET VIRUS

•	 Type A influenzavirus. 

•	 Verschillende stammen, variërend van 

laagpathogeen (LPAI) tot hoogpathogeen 

(HPAI). 

•	 Twee subtypes: 

	» Op mensen overdraagbare stammen, zoals 

H5N1, H7N9 en H9N2. 

	» Stammen waarvan niet bekend is dat ze 

op mensen kunnen worden overgedragen, 

zoals het H5N8-virus. 

•	 Blijft lange tijd besmettelijk in de omgeving. 

•	 Gevoelig voor breedspectrumontsmettings-

middelen (EN14476) en vernietigd door verhit-

ting. Wordt geïnactiveerd door alle delen van 

het voedsel te koken tot > 70°C (160°F). 

De ziekte kan variëren van mild tot snel dodelijk 

voor alle vogelsoorten. De vogelsterfte bij de 

hoogpathogene H5N1-stam kan oplopen tot 100 

procent. Symptomen zijn:

Hoge koorts
lusteloos 

gedrag

Verminderde eiproductie

Dood

Oedeem van kop en nek

Slijmerige  
neusuitvloeiing

Witachtige necrotische gebieden 
van de huid op kam en lellen

Verlies van 
eetlust

Koorts ( ≥ 38 °C)

Hoest

Keelpijn

Braken

Bloedingen uit neus of 
tandvlees

Pijn op de 
borst

Buikpijn

Moeilijke ademhaling

Frequente symptomen
Minder vaak

De incubatietijd van Aviaire Influenza bedraagt 
1-10 dagen tot 17 dagen na blootstelling.



VOORZORGSMAATREGELEN EN HYGIËNE

HAND- EN HUIDHYGIËNE

OPPERVLAKKEN

TEXTIEL

	� Was uw handen met water en zeep (minstens 10 minuten laten inwerken). 

Verwijder al het zichtbare vuil. 

	� Ontsmet uw handen gedurende 30 seconden met een ontsmettingsmiddel 

dat voldoet aan de norm EN 14476 (zie bijgevoegde lijst). 

	� Reinig de oppervlakken/kooien en verwijder al het zichtbare vuil. 

Laat het reinigingsmiddel minimaal 10 minuten in contact staan met 

het oppervlak. 

	� Ontsmet de oppervlakken/kooien met een ontsmettingsmiddel dat 

voldoet aan de EN14476 norm (zie bijgevoegde lijst). 

	� De werkkleding van mensen die in de pluimveesector (of 

aanverwante bedrijven) werken, moet na blootstelling aan Aviaire 

Influenza worden gewassen met een ontsmettingsmiddel. 

	� Ontsmetting van de werkkleding moet gebeuren met een 

wasmiddel dat voldoet aan de EN14476 norm (zie bijgevoegde lijst).  

De beste manier om besmetting met Aviaire Influenza-virussen te voorkomen is waar mogelijk bronnen 

van blootstelling te vermijden. De meeste menselijke besmettingen met Aviaire Influenza-virussen zijn 

opgetreden na direct of langdurig contact met ziek of dood besmet pluimvee. 

In geval van besmetting: 

•	 De besmette bedrijven moeten in quarantaine worden geplaatst. 

•	 De besmette of mogelijk blootgestelde vogels moet vernietigd worden. 

•	 Stallen, voertuigen, kleding, laarzen enz. moeten naar behoren worden gereinigd en ontsmet 

volgens de richtsnoeren van de nationale gezondheidsautoriteiten. 

•	 Werknemers in een pluimvee-omgeving die direct of indirect contact hebben met besmet 

pluimvee/vogels moeten de veiligheidsprocedures, de aanbevelingen van de WHO, de FAO en 

de respectieve nationale gezondheidsautoriteiten volgen.  

ALGEMENE AANBEVELINGEN

	� Vermijd contact tussen huisdieren en wilde vogels.  

Vermijd contact met besmette dieren/dierenkooien. 

	� Volg een goede voedselveiligheid (kook uw voedsel goed)   

en een goede voedselhygiëne.  

	� Vermoedelijk geval van vogelgriep?   

Raak de dieren of kooien niet aan, raadpleeg uw plaatselijke  

gezondheidsautoriteiten en volg strikt alle noodzakelijke procedures.



VOGELGRIEP
HYGIËNISCHE MAATREGELEN
VOOR CONTROLE 
& PREVENTIE  

Christeyns biedt EN14476 goedgekeurde handhygiëneproducten. 

HANDHYGIËNE

Phago'Rub Gel SPS Hydro-alcoholische handdesinfectie gel. 

Phago'Rub Solution SPS Vloeibare hydro-alcoholische handreiniger. 

Christeyns biedt EN14476 goedgekeurde desinfectieproducten voor vloeren en oppervlakken 
geschikt voor food en non-food omgevingen. 

VLOER- EN OPPERVLAKTEHYGIËNE

Phago'Spore
Gebruiksklaar reinigings- en 

ontsmettingsmiddel middel voor oppervlakken 
op basis van perazijnzuur.

Phago'Spray DASR
Hydro-alcoholische no-rinse desinfectiespray 
voor oppervlakken die met levensmiddelen in 

aanraking komen. 

Phago'Wipes DASR
Hydro-alcoholische no-rinse desinfectie-

doekjes voor oppervlakken die met levensmid-
delen in aanraking komen.

Phago'Surf ND

Desinfecterend reinigingsmiddel voor vloeren, 
oppervlakken en apparatuur. Geschikt voor 
oppervlakken die met voedsel in aanraking 

komen.

Mida Chriox 5 Ontsmettingsmiddel op basis van perazijnzuur.

Mida Chriox 15 Ontsmettingsmiddel op basis van perazijnzuur.



MEER INFORMATIE
Dit overzicht toont slechts een deel van ons assortiment. Neem contact op met 

uw Christeyns expert voor meer informatie, aanvullend advies of oplossingen met 

betrekking tot biociden en desinfectie. Gebruik biociden veilig. Lees voor gebruik 

altijd het etiket en de productinformatie. 

CHRISTEYNS •  
Afrikalaan 182  •  9000 Gent, Belgium  •  T +32 9 223 38 71  •  

E  info@christeyns.com  WWW.CHRISTEYNS.COM

Christeyns biedt EN14476 goedgekeurde producten op basis van perazijnzuur voor wasserijen en 
RKI goedgekeurde wasprocessen

TEXTIELHYGIËNE & WASCONCEPTEN

Peracid Asepsis
Bleekmiddel bij lage temperatuur 

en ontsmettingsmiddel.

Peracid Forte Geconcentreerd bleek- en ontsmettingsmiddel 
bij lage temperatuur. 

Sanoxy Classic Multifunctioneel bleekmiddel op basis  
van perzuur.

Sanoxy Asepsis Multifunctioneel 3-in-1 bleekmiddel op 
perzuurbasis.

Selox Micran 4g/l + Peracid Forte 6ml/l 15 minuten bij 40°C

Select Power 1,5 g/l + Peracetic Forte 1,0 ml/l 10 minuten bij 60°C

Cool Care 0,5 g/l + Cool Asepsis 8,75 g/l 10 minuten bij 60°C

Cool Intense 0,5 g/l + Cool Asepsis 8,75 g/l 10 minuten bij 60°C

Majestic Exellent, Maxima Sava, Color 1,5 g/l + Peracid Forte 0,6 ml/l 10 minuten bij 70°C

Osmaflux Profi 3 g/l + Personril 2 ml/l 15 minuten bij 60°C

Osmaflux Profi 3g/l + Personril 1,6 ml/l 10 minuten bij 70°C

Desosan 6 g/l 15 minuten bij 60°C

Christeyns biedt ook een grote verscheidenheid aan hygiënepoorten, van eenvoudige chemische 
dispensers tot complete hygiënische toegangen met alleen desinfectie. 

HYGIËNE-UITRUSTING
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1. World Health Organization

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/avian_influenza/en/

http://www.who.int/influenza/human_animal_interface/about/en/

http://www.who.int/influenza/human_animal_interface/avian_influenza/riskassessment_AH5N8_201611/en/

2. European Centre for Disease Prevention and Control

http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/avian_influenza/pages/index.aspx 

http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/risk-assessment-avian-influenza-H5N8-europe.pdf

3. Center for Disease Control and Prevention - US

https://www.cdc.gov/flu/avianflu/avian-in-humans.htm#searchTarget 

https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/14/11/08-0509_article

https://www.cdc.gov/flu/pdf/avianflu/avian-flu-transmission.pdf

4. World Organisation for Animal Health

http://www.oie.int/en/animal-health-in-the-world/web-portal-on-avian-influenza/about-ai/

http://www.oie.int/fileadmin/Home/eng/Media_Center/docs/pdf/OIE%20Q%26A/H5N8/QA%20H5N8%20Nov%202014.pdf

5. Food and Agriculture Organization of the United Nations

http://www.fao.org/avianflu/en/disinfection.html

http://www.fao.org/avianflu/en/qanda.html

MORE INFORMATION 

Contact your local Christeyns rep to help you 
find a solution that fits your personal situation.

WWW.CHRISTEYNS.COM

Afrikalaan 182, B - 9000 Gent
T + 32 9 223 38 71
E info@christeyns.com


